Chcete zazit skutecny relax? Zkuste masaz!
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Maiém za sebou thajskou masdz. Byl to fantasticky zaZitek! Pokud se chcete zbavit stresu a
nechat se hyckat, rozhodné to musite vyzkouset!

Hodné jsem o ni slySela, a protoZe jsem citila, Ze moje télo uz potiebuje néjaky skutecny
relax, zvolila jsem tuhle cestu.

Kdyz jsem se podivala na celou Skalu moznosti, a riiznorodost masazi, které dneska miiZete
podstoupit, chvili mi vybér trval. Nakonec jsem zvolila masdZ konopnou, kterd ma mit
vyborné regeneracni, zvlaciujici a protizanétlivé ucinky.

Také by méla zpomalovat proces starnuti a blahodarné piisobit proti riznym druhtim alergii.
Hlavnim efektem této procedury mél byt pocit maximalniho uvolnéni a vitality, ale hlavné
zdrava a vlac¢na pokozka. Masaz je totiz zaloZend na stimulaci akupresurnich bodt a protazeni
ztuhlého svalstva. Pfesné to jsem potfebovala!

Na misté mé privitala mila pani, kterd mé zavedla do stylové mistnosti, kde hotely svicky a
hréla orientdlni, odpoc¢inkova hudba. Lehla jsem si na liZko a ¢ekala, co se bude dit. Pfisla
malic¢ka Thajka, které drobna postava na sile rozhodné neubirala. Chvili mi trvalo, nez jsem se
uvolnila, ale pak uZ jsem si zacala uZivat Sikovné ruce masérky.

Masirovala mé od nohou, pres zdda, ruce, krk, hlavu - opravdu iZasné uvolnéni! Kdyz bylo
vSe dokonale namasirované, a ja myslela, Ze je konec, pfiSla tieSni¢ka na dortu. Hbitymi
pohyby mi masérka narovnala zdda. Nejradéji bych tam jesté chvili lezela a rozjimala nad tim
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vSe piijemné& zakoncil.

Zazitek mi zprostredkovala agentura Allegria - Firma na zazitky, kterd se specializuje na
zazitky nejriiznéjsiho druhu. V nabidce agentury miiZete najit celou fadu zazitka, které
funguji 1 jako idedlni darek. Obdarovany si sim zvoli termin, ktery mu vyhovuje. Navic
zéazitky dostanete v krasné darkové krabicce, a uz se dal nemusite o nic starat!



